P2V Speiseplan
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SOZTALSTATION
Friedrichshafen Woche 18.11.2024 bis 24.11.2024 Namen
2024 ||Vollkost-Menii Fleischlose Meniis L?'Chte el Suppe
mit BE-Angabe
8906 Herzhafte Pfannkuchen 4601 Ruhrei mit Spinat und 4824 Kesselgulasch Eintopf mit 468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere
Mo 3 Pfannkuchen mit pikant gewdirzter Salzkartoffeln Rindfleisch, Kartoffeln, Karotten, hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe
18.11 Hackfleischfillung, dazu Broccoli und Hérnchennudeln mit feinem Broccoli.
Blumenkohlgemiise 5% A1 C G L BE2,7 ®8CG BE 3,3 @ ALCL R G
7126 Zwiebelfleisch geschnetzeltes 7915 Kaiserschmarrn 4530 Puten-Hacksteak Karotten, 458 Karotten-Cremesuppe Unsere
Di Rindfleisch mit geschmorten hausgemacht, mit Zimt und Zucker Blumenkohl und Broccoli, delikat gewirzte Suppe aus
19.11 Zwiebeln in SoR3e, griine Bohnen, bestreut, dazu fruchtiges Kartoffelplree aromatischen Karotten, mit Sahne
Spatzle w8 A1 C L Apfelkompott &8¢ A1 C G BE3,1 U ALGL verfeinert. 88 G L
8800 Feuertopf scharfer Eintopf aus 7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz- 4120 Rinderschmorbraten mit 466 Kraftige Hihnerbouillon
Mi Kidney-Bohnen, Kartoffeln, buntem SahnesoRe Blumenkohl, Petersilienkartoffeln Unsere hausgemachte
20.11 | |Parrika. Mais, Zwiebeln und R ALCGL BE2,8 «¥A1GL Huhnerkraftbrahe mit Geflugelfleisch,
Speckwiirfeln, Cabanossi-Wurst Fadennudeln und Ei.
37 @l WALC
8037 Curryhuhn Huhnerfleisch in 4663 Nudeltaschen mit 4425 Hackbraten "Esterhazy" in 1221 Gemiuse-Suppe mit feiner
Do milder Currysof3e mit Ananas, Gemisefillung in TomatensofRe mit Bratensol3e, mit Karotten- und Gemdseeinlage
2111 Erbsen, Karotten und Champignons, Broccoli, Zucchini- und Selleriestreifen, Broccoli, BE 0,4 Z®G L
dazu Reis Y8 C G Tomatenwirfeln 88 A1 C G L Blumenkohl, Salzkartoffeln
BE3,9 m=®ALCGLM
7717 Wildlachs glasiert, in 4631 Blumenkohl-Kése-Medaillon 4421 Fleischkéase in SoRRe, mit 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Fr Sahnesol3e, mit Zitrone verfeinert, mit buntem Gemise und Erbsen und Kartoffelpuree fruchtige, hausgemachte Tomaten-
2211 Gemiusereis Petersilienkartoffeln BE 3,1 7 w8 A1 G L Rahmsuppe mit Muschelnudeln und
&= ALDG BE3,7 R ALCGL Krautern. &6% A1 C G
1302 Haxenfleisch vom Schwein 7913 Apfelstrudel mit VanillesoRRe 4231 Saftiger Schweinebraten in 469 Steinpilz-Cremesuppe Unsere
Sa gewdrfelt und gepokelt, auf o8 A1 G Bratensol3e, Pastinakengemise, delikat gewurzte Steinpilz-
2311 Sauerkraut, Kartoffelpuree bunte Nudeln Cremesuppe mit Steinpilzen und
37 aB G BE4,4 w¥#ALCLMN Sahne verfeinert. &6 G
8308 Kalbshacksteak "Romanow" 7602 Paniertes Gemuseschnitzel 4154 Gekochtes Rindfleisch in 443 Kgstliche Festtagssuppe mit
So garniert mit gemischten Pilzen, dazu fruchtige Tomatensof3e, mit KrautersoRe Rote Bete, Kartoffeln Nudeln, Eierstich, Gemuseeinlage,
2411 RahmsoRe, dazu Erbsen, Mohren, Gewlirz-Couscous, fein BE3,0 <G L kleinen Maultaschen, Geflugel-
Rostiecken % AL C G L abgeschmeckt mit Koriander, Ingwer fleischkloRchen. <8 A1 C L
lund Knoblauch #\V4.8 Al A3

BE = Broteinheiten < enthalt Rindfleisch; <2 enthalt Schweinefleisch; ¥ enthalt Gefliigel; @ Vegetarische Meniis; \?
Vegan; & wiirzige Knoblauchnote; & enthalt Laktose; A/ enthalt Gluten; Al enthalt Weizen; A3
enthalt Gerste; C enthalt (Huhner-) Ei; D/& enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L
enthélt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz
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